
GESUNDHEITSFRAGEBOGEN  
zur Teilnahme an Skikursen u. a. Angeboten des 
Hildesheimer Ski Klub v. 1960 e.V.  
 
„Health Questionnaire“ Coronavirus SARS-CoV-2 
 

Einschließlich der Erhebung personenbezogener Daten zum Zweck der Nachver-
folgung von Infektionsketten im Zusammenhang mit Covid-19 gem. Art. 6 Abs. 1 
lit. c DS-GVO i. V. m. § 4 Niedersächsische Corona-Verordnung. 
 
Name: 
 
Vorname: 
 

Geburtsdatum: 

Straße: 
 

PLZ / Ort:  
 

Telefonnr.: 
 

Email: 
 

Anreise Datum / Uhrzeit 
 

Abreise Datum / Uhrzeit 

  
 Ja Nein 

Hatten Sie in den letzten 14 Tagen Erkältungssymptome (Husten, Schnupfen, 
Halsschmerzen, Atembeschwerden, Geschmacks- oder Geruchsverlust)? 

  

Hatten Sie in den letzten 14 Tagen eines der folgenden Syptome? 
- Fieber 
- Brustschmerzen 
- Kopfschmerzen 
- Übelkeit / Erbrechen 
- Durchfall 

  

Hatten Sie Kontakt zu jemanden mit einem bestätigtem Sars-CoV-2 Fall in-
nerhalb der letzten 14 Tage? 

  

Bestand in den letzten 14 Tagen die Anordnung einer behördlichen Quaran-
täne im Zusammenhang mit Coronavirus Sars-CoV-2? 

  

Haben Sie sich in den vergangenem 14 Tagen in einem durch die deutsche 
Bundesregierung ausgerufenen „Risikogebiet“ (red country) aufgehalten? 

  

Sind Sie durch einen Covid-19 PCR Test (Polymerase chain reaction) in den 
letzten 14 Tagen positiv auf Corona Sars-CoV-2 getestet worden? 

  

 
Sollte eine der Fragen mit „Ja“ beantwortet werden, ist eine Teilnahme an einem Skikurs 
oder anderen HiSK-Angeboten nur mit einem aktuellen negativen Covid-19 PCR Test mög-
lich. Dieser Test darf nicht älter als 48 Stunden sein. Ansonsten ist die Teilnahme an einem 
Skikurs oder anderen HiSK-Angebot untersagt! 
 
Ihre personenbezogenen Daten werden gelöscht, sobald der Zweck der SARS-CoV-2 Rück-
verfolgung entfallen ist, spätestens 3 Wochen nach Ende der Veranstaltung. 
 

Datum 
 
 

Unterschrift 
 
 

 


