Ausschreibung Saison 2019/20

Ski-Langlauf

Wo:

Teilnehmer:

Programm:

Ausrustung:

Anreise:

Abreise:

Kosten:
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Hochmoorbaude Oderbriick, St. Andreasberg / Harz
Familien mit schulpflichtigen Kindern

Die kurzen ,Winterferien“ wollen wir nutzen, um grof3en und
kleinen Anfangern die Grundlagen und den Spal am Skilanglauf
zu vermitteln. Fur alle Nicht-Anféanger ist das Ziel die nachste
.Niveau-Stufe* zu erreichen: sportlich und auch ansonsten ;-).
Gemeinsam wollen wir in leistungsgerechten Gruppen den
Nationalpark Harz auf zwei Brettern erkunden.

Langlauf-Ausrustung gegen Gebuhr Ausleihe mdglich; zudem
feste Schuhe fiir schlechtes Wetter, Bettwasche (Laken, Bezlige
0. Schlafsack), Hausschuhe, Hand- und Badetiicher, ggf.
Badesachen

31. Januar nachmittags/abends (letzter Schultag), Kursbeginn
mit dem Abendbrot 18:30 Uhr.

04. Februar nach dem Frihstick -> die Zimmer sind vorher
eigenstandig zu reinigen

Unterkunft, Verpflegung in der Hochmoorbaude und Skikurs
Mitglieder: 3-6 Jahre 95 €,/7-17 Jh. 125€/ab 18 Jh. 125 €
Gaste: 3-6 Jahre 105 €,/ 7-17 Jh. 140 €/ ab 18 Jh. 145 €
Der Kurbeitrag ist im Kursbeitrag enthalten.

Die Teilnehmer sind einverstanden, dass Fotos und personen-
bezogene Daten flr vereinseigene Zwecke verwendet werden

Anmeldung: Skikurs@hisk.de
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HILDESHEIMER SKI-KLUB von 1960 e.V.




